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BUD Castro

Chybf vam tipy na dobré restaurace a mista v Ceskych Budgjovicich, kde se n?Eliete dobfe
najist v pfijemném prosttedi? Pravé Vam je uréena rubrika Misna Budéj¢andal

Kavarna Lanna

Adresa: |iraskovo nébte?
Motto podniku: Nadcasova

{ 45E,370 04 Ceskeé Budgjovice
kavarna pra viechny generace

Prot sem zajit: Majf néco pro kaZdou dennf dobu - snidani, lehky ob&d i skvélou kavu a dezert

Budg&jtandu nikdy nezklame: Citronova tartaletka s nadlehanou bilkovou tepicf

annapoprve otevrelasve
dvefe v roce 2013. Od té
doby patri k mistiim,
kterajsem sizamilovala.
Cim jejina? V dnesnf do-
bé, kdy fréi hipsterské
kavarny s alternativni-
mizplisoby pripravy ka-
vy, je Lanna mistem, kam v pohod& vy-
razite s maminkou ¢i babickou a mate
jistotu, e situvyberou kavupodlesve-
ho gusta: tfeba irskou nebo videfiskou,
s kamo3dkou si tu zase mate Sanci dat
karamelové cappuccino nebo espresso
tonic. My, kavarensky holky bez pied-
sudkiivime, jak je to ob¢as vinékterych
kavarnach s ochucenoukévou - nalepka
barbaravas nemine. Ale tady to nehro-
zi, Lanna je pro véechny generace.

Lehlcy obéd u Vitavy

Kavarna je vyhledavanym mistem,
kam zajit rano na snidani ¢i béhem dne
nakavuadort. Ze zde maji také nékolik
Jehkych variant obédu, ale p'rekvap;lo
i meél Z nabidky jsem vyzkousela bagel
o kriitim masem. Bagel neniv Budéjcich
{iplné znamy typ sandwiche. Britanie je
ale miluje ajase tamdo nich %E?,[Illlovala
také. Prave proto mé moc e8], ze své
misto zaéina mit plizivé inajihoceskych
iidelnich listcich. A ¢im mé dostal ten

JZ Lanny? Svou krupavou houskou a vé-
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ru bohatou naplni - stavnatym kufecim,
rozpecenym syrem a spoustou zeleni-
ny. V nabidce viak naleznete i salaty,
nebo lehley kuskusovy salit s rukolo-
vym pestem a avokidem. Odlehéena
lkuchyné koresponduje s lokaci kavar-
ny, ktera lezi u cyklistické tepny podél
feky Vltavy. Cyklisté to tu maji radi
a kavarna na né mysli, tolik kolostavii
asijen tak u néjakéhomistniho podniku
nenajdete. Lannu ocenf také inline
bruslafi- je celd bezbariéroval Vinteri-
€ru tu nenajdete vystfelky, ale kvalitni
design anabytek. Ve pohodlné, nadca-
sové, elegantni. Proskleny obvod ka-
varny zarucuje pffjemné svétlo, vikusna
hudba umochuje atmosféru klidu, coz
spolecné s milou chsluhou vytvasi
z Lanny misto, kam se rada vracim.

Poctivé domaici dezerty

Maminky s détmi oceni prilehlé hfi-
sté Bezbot, kde se mohou jejich ratoles-
ti vydovadet, zatimeo ony je po odku
sleduiji z terasy s kavou a jednim z lu-
xusnich dortikl v ruce, Vyhlagené de-
Zerty tu samozfejmeé nemohu nezminit|
Na nich podle mé Lanna vybudovala
svou skvelou povést, protoze domaci
dezerty byly v roce 2013 v Budéjcich
skoro jako yetti - jen t&zko spatritelné.
Aktualné kavarna spolupracuje se dvé-
ma budéjekymi cukrarkami, které se

staraji, aby byla vitrinka nejen plnd po-
ctiviych dezertt, ale ldkala uz od pohle-
du, coz se jim za mé dafi na vybornou.
Vybrat si mezi dorty a zdkusky je zde
veéru tézka disciplinal

www.kavarna-lanna.cz
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